
Normalstadgar för förening  

§ 1. Ändamål 
Föreningen arbetar för att människor med allergiska sjukdomar* ska kunna fungera som likvärdiga 
medlemmar i samhället. 
* I detta samlingsbegrepp ingår astma, allergi och annan överkänslighet. 
Föreningens uppgifter är att 

• Påverka samhället så att människor med allergisjukdomar får samma levnadsvillkor och till-

gänglighet som andra medborgare 

• Stödja de enskilda medlemmarna bland annat genom gemenskapsaktiviteter. 

• Stödja verksamheter som bygger på de enskilda medlemmarnas engagemang. 


§ 2. Föreningens namn  
Föreningen ska heta Astma- och Allergiföreningen för köttallergi/alfa-galsyndrom. 


 
§ 3. Medlemskap  
Medlem i Astma- och Allergiföreningen är enskild person som ansluter sig till Astma- och Allergi-
förbundets mål och betalar medlemsavgift. 


 
§ 4. Organisation  
Förening är normalt verksam i en kommun. Flera föreningar kan vara verksamma i samma kom-
mun. Finns det fler föreningar i samma kommun ska de samarbeta i en gemensam krets. Former-
na för denna krets bestämmer föreningarna själva över. Kan de inte komma överens fattar för-
bundsstyrelsen beslut om formerna efter att ha hört parterna. Om förening bildas för ett geogra-
fiskt område som omfattar delar av två eller flera län krävs förbundsstyrelsens medgivande. För-
bundsstyrelsen avgör vilken region/länsförening som föreningen ska tillhöra.  
Förening kan inom sig utse råd och sektioner. En sektion kan organisera verksamhet för en be-
stämd grupp medlemmar, kring en bestämd fråga eller för ett särskilt geografiskt område inom 
föreningens verksamhetsområde. 


 
§ 5. Unga Allergiker  
Unga Allergiker är Astma- och Allergiförbundets fristående ungdomsorganisation. Föreningen ska 
efter bästa förmåga samarbeta med och stödja lokala UA. 


 
§ 6. Årsmöte  
Årsmötet är föreningens högsta beslutande organ. Det sammanträder årligen senast 1 mars. 
På årsmötet har alla medlemmar rätt att delta med yttrande-, förslags- och rösträtt. Styrelsen ska 
kalla alla medlemmar till årsmöte senast 14 dagar före årsmötet.  
Senast 7 dagar före årsmötet ska följande handlingar finnas tillgängliga för medlemmarna: – För-
slag till dagordning 
– Verksamhets- och revisionsberättelser 
– Förslag från styrelsen  
– Inkomna motioner med förslag till yttranden 
– Valberedningens förslag 
Styrelsens ledamöter har inte rösträtt i fråga som gäller ansvarsfrihet för styrelsen, ej heller vid val 
av revisorer och ersättare. 
Beslut i sakfrågor fattas genom majoritetsbeslut i öppen omröstning. Vid lika röstetal ska årsmö-
tets tjänstgörande ordförande fälla utslaget. 

Valärenden ska, om minst en medlem begär det, avgöras i sluten omröstning. Den som fått flest 
avgivna röster är vald. Vid lika röstetal avgör lotten. 




§ 7. Motioner 

Enskild medlem har rätt att lämna in förslag angående föreningens arbete till årsmötet. Sådana 
förslag kallas motioner. Motion ska vara skriftlig och inlämnad till föreningens styrelse senast den 
15 januari. 


§ 8. Årsmötets dagordning 

Vid årsmötet ska följande ärenden behandlas: 
- Har styrelsen kallat till årsmötet på rätt sätt 
- Val av ordförande och sekreterare för årsmötet, och av rösträknare och protokollsjusterare 
- Mötet går igenom verksamhetsberättelse och ekonomisk berättelse - Mötet går igenom reviso-
rernas berättelse 
- Beslut om balans- och resultaträkning 
- Beslut i frågan om ansvarsfrihet för styrelsen 
- Beslut om motioner och om förslag från styrelsen 
- Beslut om ersättningar 
- Beslut om budget och verksamhetsplan 
- Val av styrelse 
- Val av revisor/er och ersättare 
- Val av ombud till regionens/länsföreningens årsmöte 
- Val av valberedning 


§ 9. Extra årsmöte 

Extra årsmöte ska inkallas om styrelsen beslutar det, eller om revisorerna eller minst 20 procent av 
medlemmarna begär det. 
Extra årsmöte kan endast behandla den eller de frågor som angivits av föreningens styrelse, revi-
sorerna eller de medlemmar som begärt det extra årsmötet. 

Extra årsmöte ska hållas inom 30 dagar efter det att beslut fattats om årsmötet. Nödvändiga 
handlingar ska finnas tillgängliga senast 7 dagar före årsmötet. 


§ 10. Föreningens styrelse 

Styrelsen är föreningens högsta beslutande organ mellan årsmötena. Styrelsen består av minst tre 
personer Styrelsen ska utse firmatecknare*. 
Vid sammanträdena har alla ersättare närvaro- och yttranderätt. Styrelsen är beslutsmässig när 
minst hälften av ledamöterna eller tjänstgörande ersättare är närvarande. 

Styrelsen ska till regionen/länsföreningen sända in verksamhetsberättelse samt uppgifter om för-
troendevalda senast den 15 april varje år. 
* Firmatecknare är en person som har rätt att för föreningen underteckna skrivelser, bankhandlingar 
med mera.  

§ 11. Kansli 

Styrelsen anställer personal på kansliet. Anställd kan inte samtidigt vara förtroendevald i förening-
en. 


§ 12. Revision 

Årsmötet utser minst två revisorer . Årsmötet kan också utse en godkänd revisor med ersättare. 
Godkänd revisor och dennes ersättare får inte vara medlemmar i förbundet. Föreningens styrelse 
ska senast den 1 februari överlämna de handlingar som behövs angående det föregående årets 
verksamhet till revisorerna. Revisorerna ska överlämna sin berättelse till styrelsen senast den 15 
februari. 




§ 13. Valbarhet 

Den som blir förtroendevald ska vara medlem i förbundet, dock gäller att godkänd revisor och 
dennes ersättare inte får vara medlemmar i förbundet. 
Förtroendevald revisor får inte vara nära släkt med ordinarie styrelseledamot. 

§ 14. Stadgeändring och tillägg 

Dessa stadgar kan bara ändras av förbundets kongress. 
Tillägg till stadgarna kan göras av föreningens årsmöte. Beslutet måste fattas med 

minst två tredjedels majoritet. Tillägg till stadgarna får inte strida mot normalstadgarna. Stadge-
tillägg måste anmälas till förbundsstyrelsen inom två månader efter årsmötet. 


§ 15. Upplösning 

Förening kan upplösas. För detta fordras beslut på två på varandra följande årsmöten, varav det 
ena måste vara ordinarie. Besluten måste vid båda tillfällena fattas med minst fyra femtedels majo-
ritet. 
Har verksamhet inom förening upphört utan att stadgeenliga beslut om upplösning fattats, kan re-
gionens/länsföreningens årsmöte fatta beslut om förenings upphörande. Sådant beslut ska fattas 
med fyra femtedels majoritet på ett årsmöte och ska underställas förbundsstyrelsen för godkän-
nande. 

Tillgångar och handlingar överlämnas till regionen/länsföreningen, som ska använda tillgångarna 
för uppgifter inom föreningens verksamhetsområde. 
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